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Une nouvelle application de la télémédecine dans la dystrophie musculaire de
Duchenne

Depuis la pandémie de covid-19, la télémédecine a connu un essor sans précédent, en particulier dans

la surveillance a domicile des patients atteints de dystrophie musculaire de Duchenne. Dans un but

d’harmonisation des pratiques, une enquéte a été conduite auprés de deux groupes distincts de

kinésithérapeutes :

e ceux-ci ont évalué la pertinence de mouvements a faire effectuer, a distance, par le patient lui-méme,

¢ les mouvements variaient selon que le patient était ambulatoire ou non,

e les enregistrements vidéo de ces mouvements étaient ensuite transmis par le biais d’'une application
disponible sur mobile.

Ce nouvel outil (DVA pour Duchenne Video Assessment) s’est avéré trés utile pour juger de I'évolution

de la fonction motrice dans le cadre du domicile.

Source

Home-based video assessment of ease of movement for patients with Duchenne: Interviews with
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