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Télémédecine et Covid19 : un bouleversement plutôt positif des pratiques 
 
La récente pandémie de SARS-CoV-2 a été à l’origine de changements importants dans la relation 
médecin-malade grâce, notamment, aux nouvelles technologies de médecine à distance. Le réseau 
européen d’excellence pour les maladies neuromusculaire (Euro-NMD) a réalisé une enquête dédiée 
auprès de ses membres dont il ressort que : 
• 42 centres sur les 76 qui appartiennent au réseau ont répondu à l’étude, 
• tous ont accru leur utilisation des technologies de médecine à distance, 
• il s’agissait principalement de consultations par voie téléphonique ou de véritables téléconsultations, 
• la très grande majorité des centres étaient satisfaits de ce mode de travail alternatif, 
• ces systèmes, pour utiles et satisfaisants qu’ils soient, étaient peu adaptés pour les primo-diagnostics 

et pour les patients avec difficultés cognitives. 
La médecine à distance doit néanmoins, de l’avis de beaucoup, rester l’exception, rien ne remplaçant 
les rendez-vous médicaux en présentiel. 
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