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Un nouveau score composite pour l’évaluation de maladie de Kennedy 
 
Des chercheurs japonais ont mis au point de nouvelles modalités d’évaluation de la maladie de 
Kennedy, une forme d’amyotrophie bulbo-spinale de l’adulte (SBMA) très fréquente au Japon.  
• L’évaluation comprenait des scores fonctionnels et des mesures quantifiées de force musculaire, en 

particulier, la force du muscle lingual et du poignet, des épreuves fonctionnelles respiratoires et un 
test de marche chronométré. 

• 97 patients atteints de SBMA et 36 personnes indemnes de la maladie ont participé à l’étude de 
validation d’un score composite combinant ces différentes évaluations et appelé SBMAFC. 

• Le score SBMAFC s’est avéré plus sensible au changement que les autres scores précédemment 
utilisés. 

Ce nouvel outil plus performant sera sans doute déterminant pour le développement de futurs essais 
dans cette maladie. 
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