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Les obstacles a la transplantation cardiaque dans le syndrome MELAS restent
nombreux

Le syndrome MELAS associe une encéphalomyopathie d’origine mitochondriale, une élévation de
l'acide lactique et la survenue de pseudo-accidents vasculaires cérébraux. Des atteintes de la fonction
cardiaque et de la fonction rénale sont également fréequemment rapportées. Des chercheurs italiens ont
étudié rétrospectivement le statut cardiaque de 23 patients atteints de MELAS diagnostiqués en 1998
et 2021 :

- tous avaient été référés en cardiologie pour évaluation d’'une cardiomyopathie d’abord hypertrophique
puis dilatée.

- la moitié d’entre eux étaient candidats a une transplantation cardiaque mais aucun n’a pu en bénéficier
a ce jour.

- la rapidité de I'évolution de cette maladie et I'existence de comorbidités, notamment au niveau rénal,
restent des freins majeurs a cette indication.

Le traitement de la cardiomyopathie dans le syndrome MELAS reste donc a ce jour purement palliatif
et mal codifié.
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