Amyotrophie spinale proximale liée a SMN1
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Un premier bilan positif des injections intrathécales de nusinersen chez I’enfant

Le nusinersen (Spinraza®) est une des thérapies innovantes a base d'oligonucléotides
administrées aux patients atteints d’amyotrophie spinale (SMA). La nécessité de I'injecter par
voie intrathécale se heurte parfois a des difficultés techniques, notamment en cas de
déformation rachidienne. Selon I'équipe pluridisciplinaire du centre de référence de Boston
(USA) qui traité, en deux phases, 82 puis 125 enfants atteints de SMA, il apparait que :

- les 1 415 injections cumulées se sont déroulées sans incident particulier dans I'immense
majorité des cas ;

- parmi elles, 137 ont été réalisés par l'intermédiaire d'un réservoir et 55 par voie
formaminale du fait d’'une anatomie rachidienne complexe ;

- la moitié des injections sont désormais réalisées par des infirmiéres spécialisées en
neurologie (neurology nurse practitioner).
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