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Quel intérét pour la vidéo-oculographie dans la myasthénie auto-immune ?

La vidéo-oculographie (VOG) est une technique simple et non invasive consistant a enregistrer
les mouvements oculaires a I'aide de caméras numériques. Elle pourrait s’avérer utile dans le
diagnostic de certaines formes de myasthénie auto-immune, comme le proposent des
cliniciens turcs dans une étude a laquelle 18 patients myasthéniques et 50 volontaires ont
participé :

- les investigateurs ont utilisé un appareil de type EyeSeeCam permettant de mesurer les
saccades oculaires dans plusieurs directions du regard,

- les patients myasthéniques avaient un profil particulier de mouvements dans le regard vertical
et horizontal,

- la VOG s’avére intéressante en pratique dans les formes ou, cliniguement, les troubles de
'oculomotricité sont difficilement perceptibles par le seul regard humain.
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