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Des pratiques variées dans la prise en charge cardiaque des patients atteints de 
dystrophie musculaire de Duchenne (DMD) 
 
Des cardio-pédiatres américains réunis au sein du réseau ACTION (Advanced Cardiac 
Therapies Improving Outcomes Network) ont été interrogés sur leurs pratiques de prise en 
charge concernant la DMD : 
• 31 spécialistes provenant de 23 institutions distinctes ont accepté de participer à l’enquête ; 
• si l’accès à l’IRM cardiaque et au monitoring par Holter est uniformément possible sur le 

territoire américain, leur fréquence et leurs indications varient significativement d’un 
praticien à l’autre ; 

• il en est de même pour les prescriptions d’inhibiteurs de l’enzyme de conversion ou des 
bêta-bloquants ; 

• le recours à des approches plus sophistiquées comme les défibrillateurs implantables et/ou 
l’assistance ventriculaire externe est encore mal codifié. 
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