COVID-19 et maladies neuromusculaires
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L’évaluation des patients neuromusculaires par les kinésithérapeutes s’adapte aux
conditions de la pandémie

La pandémie liée au SARS-Cov-2 a bouleversé les organisations hospitaliéres, tant dans le
domaine du soin que celui de la recherche clinique. Des kinésithérapeutes essentiellement
anglo-saxons rapportent leur expérience et proposent des solutions pratiques :

- plusieurs essais cliniques ont fait 'objet d’aménagements autorisant des évaluations a
distance, le soignant, 'aidant et/ou le kinésithérapeute habituels servant d’'intermédiaires ;

- parfois, c’est un kinésithérapeute rompu aux évaluations qui se déplace a domicile ;

- au-dela des essais cliniques, ces expertises a distance servent également pour les
prescriptions d’appareillage et/ou d’aides techniques ;

- le suivi en direct de ces évaluations par vidéo-streaming, et de fagon générale I'utilisation
des nouvelles technologies de télémédecine, s’avérent opérationnels et bien acceptés.
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